Como realizar un correcto om
lavado de manos

Aplicando jabén y frotando las
palmas entre si

Frotando la palma de una mano
contra el dorso de la otrq, 7
entrelazando los dedos. '

Frotando las palmas con los dedos

entrelazados 0

Frotando el dorso de los dedos de
una mano contra la palma de la
mano opuesta

Rodeando los pulgares con la

palma y frotando con un 7 5
movimiento de rotacién @

Frotando la punta de los dedos
contra la palma, haciendo un SN
movimiento de rotacion ~ /

Mojando las murnecas . J A
Utilizando una toalla desechable
para cerrar el grifo




